
※ほっとカフエじょうさい（毎週木曜日 14：00～）
認知症とそのご家族のお話を伺いながらほっとできる場所として
お使いいただけます。城西病院1階 エントランス
総合相談窓口TEL0120-541-605

こんにちは！城西病院です
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地域の集い 予定 ＜参加無料＞

※新型コロナウイルスの影響により

中止といたします。

また、患者さんの利便性を向上させるため、院外薬局を
敷地内に移転し、雨の日にも濡れることなく、お薬がも
らえるようになりました。

2022年度は、長時間透析を導入します。長時間透析
は、週3回、6時間以上の透析治療のことをいいます。
透析時間を延長することで、健康状態や身体症状の改善
がみられ、長寿に期待できる治療方法と言われています
。この長時間透析のメリットとして、食欲がでて、比較
的自由な食事ができる、長時間の透析でより多くの毒素
を除くことができ、さらに、ゆっくり徐水することで血
圧コントロールが良好になる、むくみが解消する、など
が挙げられています。デメリットとしては、通常4時間
の透析が６－8時間となり、拘束時間が長くなり、運動
不足にもなりやすい、などがあります。透析中の運動療
法なども取り入れて対処していきたいと思っています。
4月には名古屋大学腎臓内科から現在長時間透析の研修
に行っている菱田先生を迎え、新たな透析医療を提供で
きるようになります。
当院は発足11年目の、まだまだ新しい病院ではありま
すが、今後もさらにデイリーイノベーションを進め、地
域の方々に、より質の高い医療が提供できる病院を目指
して、職員一丸となって努力してまいります。

デイリーイノベーション
院長 錫村 明生

診療予約センター 052-485-3737
祝日除く月-金曜 8:30～17:00

インターネットの情報もご覧ください
https://www.kaikou.or.jp/jyosai

医療法人偕行会 偕行会城西病院

お電話で診療のご予約ができます

〒453-0815 名古屋市中村区北畑町4-1
TEL 052-485-3777 FAX 052-485-3773

桜の便りが届きました。
コロナには十分注意して春を味わいましょう。

当院の所属する医療法人偕行会の行動規範の一つに、
川原弘久会長の掲げる「デイリーイノベーション」があ
ります。直訳すると「日々革新」でしょうか。法人内の
病院、クリニック、介護施設など、それぞれが漫然と旧
態依然の医療・介護を提供するのではなく、その時々の
社会のニーズに応えて、絶えず変わっていかなくてはい
けない。それが、デイリーイノベーションです。
当院は旧市立城西病院を名古屋市から譲り受け、

2011年4月に開業しております。内科、透析医療を中心
にしたスタートでした。その後、整形外科、眼科を開設
し、地域の施設や自宅への訪問診療、訪問看護、訪問リ
ハビリテーションも始めております。地域の高齢化に対
応すべく、認知症サポーターの養成、さらに、ホットカ
フェ城西をスタートし、音楽療法、運動療法、笑いヨガな
ど、認知症予防やケアにも力を入れてきました。また、
透析患者さんの運動不足、下肢の血流障害に対して、透
析中の運動療法や下肢の炭酸泉浴なども取り入れ、透析
患者さんの身体機能の悪化予防にも取り組んできました。

2017年からは、外来の専門性を高めるべく、物忘れ外
来、睡眠時無呼吸外来、糖尿病専門外来、免疫性神経疾
患専門外来を開設し、より高度な医療を提供できる病院
になっております。昨年度には、以前この紙面でご紹介
したように、認知症診療に欠かせないスペクト検査機器
を導入し、認知症の鑑別診断が格段に進歩しております。



偕行会城西病院医療法人偕行会

（窓口受付時間は午前11：30まで） 2022年4月1日より
◆ 外来診療のご案内 ◆

★診療予約センター 052-485-3737(8:30-17:00土日祝除く)

午前 9:00-12:00

こんにちは！服部です。

今回は、山内 貴幸さんです。
やまうち たかゆき

・1階総合相談窓口にて司法書士、行政書士に
よる無料相談会を開催しますので、お気軽に
お越しください。
※新型コロナウイルスの影響により
中止とさせて頂きます。

・毎週水曜日10：30～11：00 11：30～12：00
1階ロビーにてピアノ演奏会を行っています。
プロの演奏家が奏でる音色をお楽しみ下さい。

月 火 水 木 金

内科 午前
水野（重）

寺澤
勢納
岸川

勢納
岸川

石川
勢納
澵井

糖尿病内科 午前 清野 ― ― ― ―

循環器内科 午前 ― ― ―
角野（第1･3･5）
大島（第2･4）

―

ＣＫＤ外来
（慢性腎臓病）

午前
（10:00～
12:00）

― ― 石川 ― ―

神経内科
午前 錫村 ― 錫村 ― 田中

午後 錫村 ― 錫村 錫村 田中

整形 午前 久島 松原 久島 久島 久島

眼科 午前 三井 三井 三井 三井
桑山（第1･3･5）
大林（第2･4）

睡眠時
無呼吸外来

午前
有馬（第1･3）
佐藤（第2･4･5）

― ―
江﨑（第1･3･5）
有馬（第2･4）

―

午後 ― ― ― 有馬（※第2） ―

物忘れ外来 午後 ― ― ― 水野（哲） ―

組織内でのチームワークが良いと思いました。ただ、組織を超えての
意見交換でお互い遠慮をしてしまう部分があるので、そこを上手く取
り持っていきたいですね。

経営企画室の山内です。偕行会本部で広報や採用関係の仕事をしていたのです
が、去年の7月より城西病院へ来ました。趣味は家庭菜園で、これからはトマト
やナスなどの夏野菜を植える予定です。

新たに2020年4月より毎月第一火曜日
11：30にピアノ演奏会を行う予定でしたが
新型コロナウイルス感染症の影響により
開始月は未定とさせて頂きます。

※木曜午後の睡眠外来は第2木曜日が祝日の場合、第4木曜日へ振り替え

中村区は高齢者の方が多いので、高齢者に優しい、頼られる病院に
していきたいです。認知症治療などにも力を入れていきたいですね。

全職員タッグを組んで認知症・高齢者に優しい病院づくりをめざしていきましょう。
山内さんの知識と行動力に期待しています。

服部

Q1 自己紹介をお願いします。

Q2 城西病院はどんな印象ですか？

Q3 どんな城西にしていきたいですか？


