
※ほっとカフエじょうさい（毎週木曜日 14：00～）
認知症とそのご家族のお話を伺いながらほっとできる場所として
お使いいただけます。城西病院1階 エントランス
総合相談窓口TEL0120-541-605

こんにちは！城西病院です
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※新型コロナウイルスの影響により

中止といたします。

物忘れ、認知症の診断は神経内科
以前この紙面でもご紹介しましたが、認知症をきたす

疾患は数十もあります。その中には、治る認知症、進行
を止められる認知症、進行性の認知症ではあるが、初期
には多小薬が効く認知症、まったく治療法のない認知症
などが含まれます。初診時にこれらのすべてを鑑別する
のはかなり困難です。これらを手順を追って検査をして
診断、治療を行うのが神経内科です。
例えば、アルツハイマー病の診断基準には「通常、運

動系、感覚系その他の神経症状を伴わない」という一節
があります。この基準をクリアするには熟練した神経内
科医の神経学的診察が不可欠です。同様に、レビー小体
病の診断にはパーキンソン症状（筋固縮、無動、振戦、
立ち直り反射障害など）を神経学的診察で明らかにする
必要があります。その後、ＭＲＩやスペクト検査で診断
を確定します。また、治る認知症の代表である正常圧水
頭症はパーキンソン症状（通常のパーキンソン病とは少
し異なる）、尿失禁などの症状を呈しますが、これも神
経学的診察、ＭＲＩ、スペクトにより確実に診断できま
す。
物忘れ、認知症で受診先を悩んだら、まず、神経内科

受診をお勧めします。その前に、名古屋市のワンコイン
検診「物忘れ検診」を受けて、異常があればそこで、精
査のための受診先を紹介してもらうのもいいでしょう。

「物忘れ」は何科？
院長 錫村 明生

診療予約センター 052-485-3737
祝日除く月-金曜 8:30～17:00

インターネットの情報もご覧ください
https://www.kaikou.or.jp/jyosai

医療法人偕行会 偕行会城西病院

お電話で診療のご予約ができます

〒453-0815 名古屋市中村区北畑町4-1
TEL 052-485-3777 FAX 052-485-3773

明けましておめでとうございます。
皆様にとってより良い一年になりますよう

心よりお祈り申し上げます。

新年明けましておめでとうございます。偕行会城西病院
は引き続きこの地区に根ざした、安心して受診できる、
質の高い病院を目指してまいります。本年もよろしくお
願い申し上げます。
昨年中に改修工事を行い、脳血流を測定するスペクト

検査機器の導入を行い、認知症の診断が正確に行えるよ
うになりました。また、院外のたんぽぽ薬局を敷地内に
誘致し、患者様が雨に濡れず、段差もないスムーズな経
路でお薬を手にすることができるようにもなりました。
もう一つの工事は、当院３階に本年から開始予定の長時
間透析の施設を作りました。これらの改築により、より
高度な医療が展開でき、患者様にとってもより利便性が
高まると期待しております。

物忘れは何科を受診？
昨年の当院のホームページへのアクセスを調べたとこ

ろ、最も多かったのが昨年からスタートした「スペクト
検査」でした。これは認知症検査に欠かせない検査なの
で、ある意味当然かなと思いました。驚いたことに、私
が数年前にこの紙面でご紹介した「めまいは何科？」へ
のアクセスが上位に入っておりました。意外とどこの科
にかかったらいいかわからない病気が多いのに気付かさ
れました。多分、物忘れ、認知症なども最初に何科にか
かったらいいかわからない人も多いのではないでしょう
か。



偕行会城西病院医療法人偕行会

（窓口受付時間は午前11：30まで） 2021年9月1日より

◆ 外来診療のご案内 ◆

★診療予約センター 052-485-3737(8:30-17:00土日祝除く)

午前 9:00-12:00

こんにちは！服部です。

今回は、寺澤 求先生です。
てらさわ もとむ

・1階総合相談窓口にて司法書士、行政書士に
よる無料相談会を開催しますので、お気軽に
お越しください。
※新型コロナウイルスの影響により
中止とさせて頂きます。

・毎週水曜日10：30～11：00 11：30～12：00
1階ロビーにてピアノ演奏会を行っています。
プロの演奏家が奏でる音色をお楽しみ下さい。

月 火 水 木 金

内科 午前
水野（重）

寺澤
勢納
岸川

勢納
岸川

石川
勢納
澵井

糖尿病内科 午前 清野 ― ― ― ―

循環器内科 午前 ― ― ― 大島（第2･4） ―

ＣＫＤ外来
（慢性腎臓病）

午前
（10:00～
12:00）

― ― 石川 ― ―

神経内科
午前 錫村 ― 錫村 ― 田中

午後 錫村 ― 錫村 錫村 田中

整形 午前 久島 松原 久島 久島 久島

眼科 午前 三井 三井 三井 三井
川村（第1･3･5）
益子（第2･4）

睡眠時
無呼吸外来

午前
有馬（第1･3）
佐藤（第2･4･5）

― ―
江﨑（第1･3･5）
有馬（第2･4）

―

午後 ― ― ― 有馬（※第2） ―

物忘れ外来 午後 ― ― ― 水野（哲） ―

患者様の全部を見ることが出来るところです。
住んでいる家の様子や、どういう風に暮らしているか、家族について
などを知ることで今後について判断することが出来ます。

医師の寺澤求です。8月から城西病院に来ました。
趣味はテニスと読書、プラモデルで軍艦や戦艦を作ることです。
読書は歴史物が好きでよく読んでいます。

新たに2020年4月より毎月第一火曜日
11：30にピアノ演奏会を行う予定でしたが
新型コロナウイルス感染症の影響により

開始月は未定とさせて頂きます。

※木曜午後の睡眠外来は第2木曜日が祝日の場合、第4木曜日へ振り替え

人と人との繋がりや関係性ですね。
そこがやはり大切だと思っています。

訪問診療部の医師が増える事は、長年の希望でした。やさしい先生なので、
ホッとしています。一緒に偕行会城西病院をもり上げていきましょう。

服部

Q1 自己紹介をお願いします。

Q2 先生にとって訪問診療の魅力とは？

Q3 大切にしていることはありますか。

（戦艦 陸奥）


