
※ほっとカフエじょうさい 
認知症とそのご家族のお話を伺いながらほっとできる場所として 
お使いいただけます。城西病院1階 正面玄関スペース 
100円（飲み物とお菓子） 総合相談窓口TEL0120-541-605 

こんにちは！城西病院です 
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地域の集い 予定 ＜参加無料＞ 

■ 「スプリングコンサート」 

4月16日(木）15:00開始 

 （予定）ピアノ演奏会 

明けましておめでとうございます。城西病院は地域に根
ざした病院を目指しております。本年もよろしくお願い
申し上げます。 
 
 さて、政府は団塊の世代が75歳以上になる2025年度
をターゲットに、病気が発症した直後の「急性期」の患
者向けの病院ベッドを減らす「地域医療再編構想」を進
めています。高度な医療を行い、看護師などを手厚く配
置するため医療費もかさむのに、病床数が過剰となって
いるためです。 
 昨年9月、厚労省は全国1455の公立病院や日赤などの
公的病院のうち、がんや救急など高度な医療の診療実績
が少ない病院や、近隣に機能を代替できる民間病院があ
る病院について「再編統合について特に議論が必要」と
位置づけ発表しました。この対象として挙げられた424
病院の内訳は公立が257、公的が167で、愛知県では、
津島市民、あま市民、木曽川市民、愛知県心身障害者コ
ロニー中央、みよし市民、碧南市民、中日、国立病院機
構東名古屋、ブラザー記念病院などが含まれています。 
 一般に病床は高度な医療を必要とする患者さんのため
の病床と、在宅復帰に向けた医療やリハビリテーション
が必要な患者さん用の病床に分けられます。前者は手厚
い看護が必要なため、患者さん1人当たり看護師が7人必
要で、7対1病床、後者は15人の患者さんに看護師1人の
15対1病床と呼ばれています。かつては急性期医療に対
応する7対1病床が少なかったことから、政府は診療報酬
を上げて、どんどん増やす政策をとってきました。 

しかしながら、この急性期病床を必要とするのは若者が
多く、15対1病床を必要とするのは高齢者が多いのが実
態です。超高齢化を迎える25年度には若者は減ってきま
す。7対1病床のニーズは減ってくるのです。さらに、過
疎化の影響で、15対1病床も地方、地域によっては必要
数が激減すると考えられ、減らしていく方向です。 
 現在のところ、民間病院に対する再編統合の予定はあ
りませんが、根本に医療費高騰を抑える目的があること
から、当然民間病院も余波をうけ、次第に高度な医療を
提供する病院と慢性期の在宅復帰を目的とする必要最低
限の病院以外は淘汰されていく可能性があります。 
 この病院をどんどん減らす厚労省の政策に対処するに
は、病院の立場からは、目的のはっきりした病院の体制
作りが必要で、患者さんの立場からは、かかりつけ医を
つくり、必要な時には適切な病院を紹介してもらうこと
が必要となります。 
 当院では、中村区の医師会と共同して、高度な検査や
急性期を含めた高度な医療を中村日赤病院で行い、その
後の経過観察や治療を我々が行うシステムづくりをして
おります。ネットを通じて、かかりつけ医が中村日赤の
検査データや患者さんの現状をいつでも知ることができ
るシステムができています。当院は、在宅復帰に向けた
15対１病床を守りつつ、地域のかかりつけ医としての役
割も担って行きたいと考えております。 

病院がどんどん減っていく？ 院長 錫村 明生 

あけましておめでとうございます 
ごちそう食べすぎて太っていませんか 

お家の中でも運動しましょうね 

■ 「生活に役立つ豆知識を」 

  2月13日(木）15:00開始 

 看護部・総務課 

診療予約センター 052-485-3737 
祝日除く月-金曜 8:30～17:00 

インターネットの情報もご覧ください 
https://www.kaikou.or.jp/jyousai 

医療法人偕行会 偕行会城西病院 

お電話で診療のご予約ができます 

〒453-0815 名古屋市中村区北畑町4-1 
TEL 052-485-3777  FAX 052-485-3773 
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偕行会城西病院 医療法人偕行会 

（窓口受付時間は午前11：30まで）         2019年4月1日より 

◆ 外来診療のご案内 ◆ 

★診療予約センター   052-485-3737(8:30-17:00土日祝除く)   

午前   9:00-12:00 

今回は医療ソーシャルワーカー 中西尚子さんを紹介しました。 
夢に向かってみんなと協力して頑張って下さいね。                                                    

こんにちは！水野です。 
 

今回は、中西 尚子さんです。 
   なかにし  なおこ  

  城西病院の救急は、名古屋共立病院で24時間 
  お受けしておりますので、ご安心ください。 
       （但し、内科のみ） 

 救急外来診療に関するお知らせ 

診察券番号が共通ですので、名古屋共立病院に 
一度もかかったことのない場合も安心して診療を 
受けることができます。 

・1階総合相談窓口にて司法書士、行政書士に 
 よる無料相談会を開催しますので、お気軽に 
 お越しください。  
 ・1月28日(火)・3月27日(金)   開催時間 
  ・2月26日(水)・4月27日(月) 15：00～16:30   
 
   

・毎週水曜日10：30～11：00 11：30～12：00 
 1階ロビーにてピアノ演奏会を行っています。 
 プロの演奏家が奏でる音色をお楽しみ下さい。 

  月 火 水 木 金 

内科 午前 水野（重） 
勢納 
岸川 

勢納 
岸川 

澵井 
阿部 

勢納 
リチャード 

糖尿病内科 午前 清野 ― ― ― ― 

ＣＫＤ外来 
（慢性腎臓病） 

午前 
（10:00～
12:00） 

ー ー 石川 ー ー 

神経内科 
午前 錫村 ー 錫村 ー 田中 

午後 錫村 ー 錫村 錫村 田中 

整形 午前 久島 松原 久島 久島 久島 

眼科 午前 三井 三井 三井 三井 加藤 

睡眠時 
無呼吸外来 

午前 有馬 中山 ー ー ー 

物忘れ外来 午後 ー ー ー 水野（哲） ー 

中西尚子です。人と関わる仕事がしたいと思い、医療ソー
シャルワーカーになりました。元々は名古屋共立病院にい
たのですが、2年前からは城西病院で働いています。 

ここの病院は、挨拶含め他部署の方がよく声をかけてくれる病院だと
感じています。 
私が困っている時も必ず誰かが声をかけてくれる上に、聞きたいこと
を先回りして教えてくれるので、すばらしいなと思っています。 

Q2 城西病院で働いてみてどうですか。 

Q3 今後の意気込みをお願いします。 

退院していく患者様が気持ちよく過ごせるように、退院後の支援として
病棟の担当看護師さんと一緒に在宅訪問をすることが今の夢です。 
そして患者さんと看護師さんとで写真を撮りたいです！ 

水野 

Q1 自己紹介をお願いします。 


