
※ほっとカフエじょうさい 
認知症とそのご家族のお話を伺いながらほっとできる場所として 
お使いいただけます。城西病院1階 正面玄関スペース 
100円（飲み物とお菓子） 総合相談窓口TEL0120-541-605 

こんにちは！城西病院です 
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地域の集い 予定 ＜参加無料＞ 

■ 「クリスマスコンサート」 

12月12日(木）15:00開始 

 総合相談窓口(音楽療法士) 

ワンコイン検診として認知症検診を提案 
 名古屋市は今まで6種類の癌検診をワンコイン（500
円）で行ってきました。6種類とは、胃がん、大腸がん、
肺がん、子宮がん、乳がん、前立腺がんです。ただ、自
己負担額500円でこれらの検診を行うのには無理があり、
大腸がんでは便潜血検査、肺がんでは胸部レントゲンの
みで、とても十分な検査とは言えません。しかしながら、
これだけの検査でも癌の発見につながる場合があり、
500円で広く市民の検診を行った意味は大きいと思いま
す。これによって早期の癌がみつかり、助かった人も多
いと思います。 
 名古屋市が次のワンコイン検診を何にするか検討して
いるという情報を得て、我々は認知症検診の必要性を訴
えるために河村市長と面談しました。市長は「そりゃー
えーがな」と我々の提案を非常に気に入ってくれ、次の
日に秘書室長と連絡をとるように手配してくれ、次週に
は担当者が当院を訪問、我々の提案書を受け取り、市議
会で検討するよう約束してくれました。 
 
2020年から認知症検診始まる 
 我々の提案は順調に市議会でも承認され、来年1月か
らワンコイン（500円）で認知症検診が行われることに
なりました。認知症患者は65歳以上の高齢者の7人に一
人と言われています。認知症の前段階の軽度認知障害
（MCI）と合わせると、ほぼ4人に一人が認知症とその
予備軍ということになります。 

 以前この紙面でもお知らせしましたが、認知症には多
様な病気が含まれており、治る認知症、進まないように
できる認知症もあります。進行性のアルツハイマー病や
レビー小体病に対しても治療薬があり、ある程度進行を
遅くすることができるようになっています。 
 したがって、ワンコイン検診で広く市民に検診を受け
てもらい、早期に認知症やその予備軍を見つけ出し、適
切に診断・治療することは患者さんにとっても利益のあ
ることですし、年々増大する介護、福祉の費用を減らす
ことにも役立ち、行政にとっても利益になります。名古
屋市の65歳以上の人数は約60万人ですので、認知症と
その予備軍はほぼ15万人と考えられます。中村区の65
歳以上は約4万人ですので、約1万人が認知症とその予備
軍と考えられます。ぜひ検診を受け、早めに検査・治療
を開始することをお勧めします。 
 
認知症検診の実際 
 認知症検査にはいろいろな種類がありますが、名古屋
市の検診では長谷川式簡易認知能評価スケールを採用す
ることが決まりました。長谷川式は見当識、記憶、簡単
な計算など９項目からなり、30点満点で20点以下は認
知症の可能性があります。検査は簡単な質問形式で、10
分くらいですみます。当院でも通常行っている検査です。
正常の人は正常とでますので、私は大丈夫と思う方もぜ
ひ受診してください。 

名古屋市が認知症検診を開始 院長 錫村 明生 

今年の秋祭は、9/29（日）です。 
是非、お越しください。 

■ 「排尿障害(頻尿など)について」 

  10月10日(木）14:00開始 

 リチャード恵子先生 

診療予約センター 052-485-3737 
祝日除く月-金曜 8:30～17:00 

インターネットの情報もご覧ください 
https://www.kaikou.or.jp/jyousai 

医療法人偕行会 偕行会城西病院 

お電話で診療のご予約ができます 

〒453-0815 名古屋市中村区北畑町4-1 
TEL 052-485-3777  FAX 052-485-3773 



偕行会城西病院 医療法人偕行会 

（窓口受付時間は午前11：30まで）         2019年4月1日より 

◆ 外来診療のご案内 ◆ 

★診療予約センター   052-485-3737(8:30-17:00土日祝除く)   

午前   9:00-12:00 

今回は臨床工学課 山田紘瑛さんを紹介しました。 
最新の医療機器に負けないように夢に向かって頑張ってください。                                                    

こんにちは！水野です。 
 

今回は、山田 紘瑛さんです。 
   やまだ ひろあき  

  城西病院の救急は、名古屋共立病院で24時間 
  お受けしておりますので、ご安心ください。 
       （但し、内科のみ） 

 救急外来診療に関するお知らせ 

診察券番号が共通ですので、名古屋共立病院に 
一度もかかったことのない場合も安心して診療を 
受けることができます。 

・1階総合相談窓口にて司法書士、行政書士に 
 よる無料相談会を開催しますので、お気軽に 
 お越しください。  
 ・ 9月27日(金)・12月23日(月)   開催時間 
  ・10月28日(月)・ 1月28日(火) 15：00～16:30 
 ・11月22日(金)・ 2月26日(水)   
 
   

・毎週水曜日10：30～11：00 11：30～12：00 
 1階ロビーにてピアノ演奏会を行っています。 
 プロの演奏家が奏でる音色をお楽しみ下さい。 

  月 火 水 木 金 

内科 午前 水野（重） 
勢納 
岸川 

勢納 
岸川 

澵井 
阿部 

勢納 
リチャード 

糖尿病内科 午前 清野 ― ― ― ― 

ＣＫＤ外来 
（慢性腎臓病） 

午前 
（10:00～
12:00） 

ー ー 石川 ー ー 

神経内科 
午前 錫村 ー 錫村 ー 田中 

午後 錫村 ー 錫村 錫村 田中 

整形 午前 久島 松原 久島 久島 久島 

眼科 午前 三井 三井 三井 三井 加藤 

睡眠時 
無呼吸外来 

午前 有馬 中山 ー ー ー 

物忘れ外来 午後 ー ー ー 水野（哲） ー 

今年の5月から透析室で働いている臨床工学課の 
山田紘瑛です。高校生の頃から医療機械を保守・点検
する臨床工学技士に憧れ、なりたいと思いました。 

透析室には臨床工学技士以外にも看護師等の違う職種の方も働いて 
いるので、挨拶をするなどコミュニケーションをとるように努力して
います。また、最新の透析装置を導入しているので、最先端の医療に 
携われているので入職してよかったです。 

Q2 城西病院で働いてみてどうですか。 

Q3 今後の意気込みをお願いします。 

今はまだすべてを把握しているわけではないのですが、徐々に理解して
きて仕事をすることが楽しいです。早く一人前になって先輩方のような
職員になり、将来は医師などの手助けになりたいです。 
 

水野 

Q1 自己紹介となぜ臨床工学技士になったか教えてください。 


