
名古屋共立病院はスポーツ外傷の早期回復を応援！

高気圧酸素治療(HBO)のご紹介

「高気圧酸素治療の件です。
内線2270にお願いします」
とお伝えください。

担当窓口におつなぎします。

052-362-5151
月曜～土曜 9:00‐17:00

＼筋挫傷・肉離れ・靱帯損傷・捻挫／

＜治療までの流れ＞（初回：予約が17時枠の場合）

16:00 ＠名古屋共立病院 外来棟1階
 来院受付

16:10       ＠外来棟1階・3階
 診察および胸部レントゲン検査

16:40 ＠東館1階 更衣室 専用の治療着にお着替え
※携帯電話やアクセサリー等は外してください

※綿100％素材の肌着の着用は可能です

※所要時間は約100分のため事前にお手洗いを済ませてください

16:50 ＠東館1階高気圧酸素治療室
          持ち物チェックを実施し、心電図と血圧計を装着
                     ※装置に入る前に耳抜きの練習を担当のスタッフが指導します。
                     ※耳抜きが苦手な方は、嚥下促進用に飴やガムの持込が可能です。

17:00  2.5気圧まで加圧
加圧中は「耳抜き」を行っていただきます

17:20 治療中 ( 2.5気圧の状態を60分間保持 )
 TVの視聴、音楽を聴きながらお過ごしいただけます

18:20 大気圧まで減圧

18:40 治療終了、着替え
耳の違和感や痛み、心電図や血圧に異常がないか確認します

19:00 帰宅
                     ※耳の違和感が続く場合は、耳鼻科の受診をお願いする場合があります。

山本昌さんと一緒に学ぼう
「高気圧酸素治療って？」

※下記の疾患をお持ちの方は、高気圧酸素治療を受けることができません。

治療をご希望される際には、必ず事前に主治医へご確認ください。

     〔未治療の気胸 , 治療中の喘息 , てんかん発作の既往 , 治療不可のペースメーカー , 心筋梗塞 , 重症心不全〕

治療装置内を高い気圧(2.5気圧)に加圧し、高濃度の酸素を吸入する治療です。

血液中に溶け込む酸素量(溶解型酸素)を増やすことで、外傷によって生じた
腫れや組織の低酸素状態を改善し、ケガからの早期回復が期待できます。

名古屋市中川区法華一丁目172番地

【予約枠】平日9:00 ／ 11:00 ／ 13:00 ／ 15:00 ／ 17:00 

予約枠外の時間や土日の治療は別途ご相談ください

【 料金(保険適応外) 】初回40,810円 , 2回目以降 38,500円(半年以内)

名古屋共立病院 ホームページの閲覧は
こちらをタップ

https://youtube.com/shorts/6t4AFNXhNjo
https://www.kaikou.or.jp/kyoritsu/


当院の高気圧酸素治療と酸素カプセルの違い

街中にある酸素カプセルは空気を用いて1.3気圧ま

で加圧するのに対し、高気圧酸素治療では100％

の酸素を使用し、2.5気圧まで加圧します。その結

果、血液中に取り込まれる酸素量は酸素カプセル

利用時と比べて、高気圧酸素治療の方が約10倍以

上多く、より効率的に酸素を取り込む事ができる

ため、改善効果も大きく期待できます。

皮膚上で測定した経皮的酸素分圧(TcPO2) の比較データ(治療条件：2.5気圧 , 治療60分)

酸素カプセル
酸素濃度 21％

治療圧力 1.3気圧

高気圧酸素治療
酸素濃度 100％
治療圧力 2.5気圧

皮膚上から測定したTcPO2：180mmHg皮膚上から測定したTcPO2：1,800mmHg

治療前の確認事項
1. 耳抜き

2. 閉所恐怖症

3. 静電気対策

4. 18歳未満の場合は保護者の同意が必要です

治療前にスタッフにて説明、指導します。

耳抜きが苦手な方は、装置内に飴やガムを持ち込むことも可能です。詳しくはスタッフにお聞きください。

交通のご案内
お車でお越しの方

名古屋共立病院周辺の駐車場（P）をご利用ください。

駐車場は 5時間無料 です。

駐車券を必ず院内へお持ちください。

駅/競技会場からタクシーをご利用の場合

高畑駅より・・・約 5分 名古屋駅より・・・約20分

金山駅より・・・約20分 栄駅より・・・・・約30分

名古屋港駅より・約20分 金城ふ頭駅より・・約25分

愛知県武道館・・・・・・約10分

レインボープール・・・・約25分

パロマ瑞穂スタジアム・・約35分

IGアリーナ・・・・・・・約35分

QR コードAI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。

▼アクセス▼

当院の治療装置は全面アクリル板のため全体を見渡すことが可能ですが、まれに気分不快やめまいといった

症状が出る場合があります。その際はスタッフにお申し出ください。

治療中は静電気対策として帯電防止バンドを着用するため、静電気への影響を受けず安心して治療を受けて

いただけます。

https://maps.app.goo.gl/Rs1a9dtD3HKg87FJA
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